
 

 

 

 

 

先日の LHR では、来年の中学 1 年生に宛てたクリスマスカードを作成しました。昨年自分たちも先輩からもらったクリスマスカ

ードを、今度は書く番になりました。中には、昨年自分がもらったカードを学校に持ってきている生徒もおり、「大切にとってあっ

たんです。届いたとき嬉しかったから！」とのこと。来年度入ってくる中 1 にもこんな生徒がいてくれたら嬉しいです。 

できあがったカードを見てみると、中 1 へ向けたたくさんのメッセージとかわいらしいカラフルなイラストが描かれており、感

嘆するほどすてきなカードでした。カードに書かれたメッセージを読んでみると、4 月から入学する 1 年生の不安を少しでも軽く

したいという思いや、会えるのを心待ちにするような温かいメッセージばかりで、これならきっと後輩の良い見本となってくれる

だろうと思いました。 

15 期の魅力は、明るく素直で思いやりのある所です。そんな部分にひかれてか、最近は高校 3 年生まで中 1 教室へ遊びに来るよ

うになりました。様々な先輩と交流を深める姿や、廊下で先生方に元気に挨拶をする姿を見て、15 期が学校全体に活気をもたらす

ことのできるクラスになっている、ひいてはこの学校をもっと盛り立ててくれるそんな人たちとなってくれると確信しました。 

～クリスマスカードのメッセージより～ 

＊合格発表を見た時はどきどきしたんじゃないでしょうか。私はそうでした。今はいろんな不安があると思いますがすぐに慣れるので安心してく 

ださい。中学生は勉強が少し難しくなると同時に楽しい行事もたくさんあります。ちなみに 15 期は清泉祭で 5 位をとりました。みなさんに負け 

ないよう、みんなドキドキしています。部活もとても多くの種類があります。どれも楽しくて先輩もとても優しいですよ！初めのうちは通学や勉 

強など大変なこともあると思いますが、1 カ月もしたら慣れて楽しくなるので安心してください！15期全員で待っています！！ 

＊合格おめでとうございます。中 1 になったら楽しいことや新しい経験がたくさんあります。分からないことがあったら何でも聞いてください 

ね！！私は皆さんと仲良くなりたいのでたくさん話しかけてください。皆さんが来るのをたのしみに待っています！ 

＊合格おめでとうございます！よく頑張って勉強したね♡これからもいっぱい勉強すると思うけど、絶対いろいろ楽しいことの方が多いから！！  

でも無理はしないでね🐶文化祭も体育祭も大盛り上がりでめっちゃたのしいよ☆待ってるね！！！ 

＊合格おめでとうございます。最初は不安もあると思いますが、先生方はとても優しいので安心してください！学校生活もにぎやかでとっても楽 

しいです。15期は朝から夕方までにぎやかです。行事は先輩方と大盛り上がりで、清泉祭は私の中で 1 番の思い出です。いつでもあそびに来て 

ください！！会えるのを楽しみに待っています。 

＊15 期は皆さんが来ることを待っています！ところで皆さんはサンタさんがいると思いますか？私は前のクリスマスプレゼントに綿半のテープが 

貼ってあったので、なんともいえない気持ちになりました。結論から言うとたぶん…サンタさんはいると思います。4月の素敵な✨始まりを心待 

ちにしています。 

長野清泉女学院中学校１年暁の星 学年だより 
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12 月の聖句 

「わたしは主のはしためです。お

言葉どおり、この身に成りますよう

に。」 

(ルカによる福音書１:38) かがやき 



 

 

 

2 学期は 1 年の中で一番長い学期です。合唱コンクールが無事に終わり、息つく暇なく考査がありました。学校生活は毎日が同

じ繰り返しだと錯覚してしまうこともあるでしょう。しかしこの 1 日 1 日が私たちの人生の糧となっているし、1 日として同じ日

はもう 2 度とないと感じます。だからこそ今この一瞬一瞬を大切に輝いてほしいです。2 学期は嬉しい報告が多くありました。英

語検定や漢字検定に果敢に挑戦し、結果を出すために努力を重ねたこともまた立派でした。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

「2 学期を振りかえって」今この一瞬を輝く私たち！ 

 
 

 

M さん 

NAMUE バレエコンクール 

中学生部門 5 位入賞！ 

緊張はあまりしませんでした。自分の力を出し

切れたので良かったです。ですが、上位を取れ

なかったので次回に向けて頑張りたいです！ 

N さん 

信毎スクラップ新聞コンクール 

奨励賞受賞！ 

初めての作成でしたが、賞がとれるように工

夫しました。思いがけず良い賞を取ることが

できて良かったです。 

Ｉさん 

NOLTY プランナーズ 手帳甲子園  

マイスタイル賞受賞！ 

来年はもっと良い賞を取れるように日々頑張

っていきたいです。 

吹奏楽部  

初めての校内発表会！ 

先輩たちと一緒に頑張りました！ 

中 1 も何人も応援しに来てくれました。 



 

 

・クリスマスの集い 12月 14日（木） 

会場：長野市芸術館 

時間：12:45 開場 13:30出欠確認 終了次第解散   服装と持ち物：ジャケット、タブレット 

（現地集合現地解散となります。やむを得ず欠席の場合は 8:30 までの BLEND へ欠席連絡をお願いいたします。） 

 

・12月 18日～22 日 面談期間  

日程調整にご協力いただきましてありがとうございました。当日は短い時間ではございますが、中学 2 年生への進級に向けてお嬢様について 

有意義なお話できればと思います。よろしくお願いいたします。すでに生徒へ連絡していますが、4 月から総合で進めてきた「竹紙を使った商品」

の販売もロッカールームで行います。ぜひ記念にお求めください。 

 

・12月 26日（火）終業式 

8:50～9:40 理科②   9:45～大掃除＊ジャージ   10:40～終業式   11:10～12:00頃 LHR・終礼 

 

・冬の服装に関して、 

校則より、「健康のために 12 月から 2 月はコートを着用する」ように明記があります。適宜襟巻や手袋を着用してください。コートを見るとま

だ記名がされていないものがいくつも見られ、取り違いも起こっています。 

記名のないコートに気づいたら声掛けをしていますが、名前を書くように言うと「お母さんの字がいいんだもん！」とのことで、なかなか記名が

されていません。もうすぐ中学 2 年生になりますので、そろそろ自分のものは自分で記名ができるよう声掛けはしています。お手数をおかけしま

すが、学校に持ってくるものは必ず記名をしてお持ちいただくようお願いいたします。 

ブーツに関しては、ロッカーに折らずに入る長さのものと明記されていますが、今年は「異装届」を事前に提出すれば長いものも承認されます。

ブーツは雪がある場合に着用します。色が黒、紺、茶、グレー、ベージュの指定です。ジャンパースカートでは足元が冷えるという場合は、任意購

入のスラックスをお求めいただきますようお願いいたします。また冬服時は黒タイツ（色の透けない、80 デニール以上の厚いもの）を履くことが

できます。体調に合わせてカイロ等で防寒対策をしていきましょう。 

 

・Google クラスルームで画像を共有します。 

 ４月から学校での様子を少しでもお伝えしたいと、生徒たちの様々な場面をカメラにおさめてきました。授業や行事だけでなく放課後の様子な

ど、学校生活の中でそれぞれが思い思いに過ごしている姿が見ていただけるのではないかと思います。ぜひお嬢様とこの１年を一緒に振り返って

ください。恥ずかしさからカメラを向けてもなかなか写らない生徒もいましたが、「先生！写真撮ってください」と言われることの方が多く嬉しい

です。カメラマンが一人のため、チャッターチャンスを逃してしまったこともしばしばありますが、ご理解いただけますと幸いです。 

＊生徒を通じて確認させていただきました、入学式の集合写真も共有したいと考えております。どうぞよろしくお願い致します。 

 

・1月 6 日(土)始業式 

清掃（8:45～9:00） 

始業式（9:05～9:50） 

LHR(10:00～10:50) 

完全下校 13:00（昼食はありません） 

 

２０２４年がすばらしい一年になりますように 

良いお年をお迎えください 

 

お知らせ 

 
 

 

□通知表(コメントの記入をお願いします) □保健記録表（表紙に印を忘れずに） 

□考査の記録（記入をお願いします）□上履き □ジャージ □水筒  

□こころの歌 □読書の本 □各教科の課題（一覧表のとおり）□書初め 


