
 

 

 

 

       

 

 

 

天気に恵まれた 6 月 7 日、中学 1 年生から高校 3 年生までの 6 学年の生徒たちが一斉に集まり、様々な競技で熱

い戦いを繰り広げました。競技中は同じチームの先輩とはともに助け合い、年の離れた先輩方とも親睦を深められ

た良い機会となりました。また全校準備体操後、どのクラスよりも先に円陣を組むと、競技の度に円陣を組み、士

気を高めていました。 

中 1 の代名詞でもある「元気さ」はこの日も健在で、校庭中に響き渡たる声で応援しました。味方チーム相手チ

ーム関係なく、またクラスの友達だけでなく先輩方へも、柵に身を乗り出しながら一生懸命に応援する姿が、初々

しく微笑ましかったです。 

初めての運動会、惜しくも希望していた入賞には届きませんでしたが、何よりも楽しんで参加できたことが良か

ったです。悔しさもあるようなので、来年は思い切り雪辱を果たしてほしいと思います。 

 

 

 

 

 

6 月は行事に考査に盛りだくさんでした。特に今回受験した期末考査は 1学期最初で最後のまとめの考査。しなの

鉄道脱線事故の日課変更に伴い、日にちが変更され、6 月 20 日（火）、22 日（木）に実施されました。考査の日程

がずれたからなのか、前々からきちんと計画的に勉強していたからなのか、考査前は比較的緊張感が見られない様

子でした。考査に関しては約 3 週間前に、考査範囲が発表され、ノルティー手帳に自分で計画を立て学習を進める

よう、日々声掛けをしてきました。手帳の使い方、家庭での学習も個人差がありますが、考査前の学習時間は確保

できているのか、休日は多い生徒では 14 時間以上学習した生徒も数人おりました。 

これから少しずつ考査が返却されていくなかで、次回の考査に活かせる気づきが生まれてくるはずです。現在は

結果が返却されると一喜一憂している姿が見られます。緊張から本来の実力が十分出せなかったこともあるでしょ

う。結果にとらわれ思い込み、これからの学習への意欲低下が心配です。まだ中学 1 年生ですので、どんな結果で

あったにしろ学習をコツコツと丁寧に継続させることが必要です。これからどの教科も徐々に難しくなってきます。

結果に至るまでの努力、授業への取り組み、課題の提出状況、家庭学習の仕方、忘れ物の有無。考査前に詰め込ん

で良い結果だったとしても、こういった日々の積み重ねを疎かにすると、少しずつ力は伸び悩んできます。自分の

目指す所が高ければ高いほど、努力が必要です。自身の学習への取り組みを振り返り、見つめてほしいと思います。 

学習に限ったことではありませんが、「自分で考え行動する力」は何より大事です。それができるようになっていく

のがこの中学生の時期ともいえます。4 月から意識してきたことではありますが、人への思

いやりや優しさはもちろんのこと、自立と自律を育てていくことができるよう励ましていき

ます。 

 三者面談では「考査の記録」をお返しする予定です。今回の結果からご家庭でも十分なお

声がけをいただき、2 学期への良いスタートを切れるよう、夏休みの過ごし方のヒントにし

ていただきたいと思います。 

 

長野清泉女学院中学校１年暁の星 学年だより 
 

６月の聖句 

「ごく小さな事に忠実な者は大き

なことにも忠実である。ごく小さな

事にも不忠実な者は大きなことに

も不忠実である。」 
(ルカ 16:10) 
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かがやき  

初めての運動会 

期末考査が終了しました 



 

 

 

 

 

 
①妙高キャンプについて 

8 月 21 日(月) 国立妙高青少年自然の家 (新潟県妙高市大字関山 6323－2、TEL 0255－82－4321) 

8:20 長野駅ユメリアバスパーク集合 

17:45 頃 長野駅ユメリアバスパーク解散 

 後日 BLEND で同意を確認しますので、参加の場合はチェックをつけ返信してください。 

 当日大きなけがや何らかの事態からキャンプの継続が困難な場合は、保護者の方に国立妙高青少年自然の家までお迎えをお願いする 

ことになります。 

 

②お楽しみ給食について 

 現在本校の昼食にお弁当を届けてくださっている、給食カフェハングリーさんのご厚意により、中学 1 年生の 1 学期終了、一人一人

が頑張った記念にお楽しみ給食を計画しています。生徒の投票でメニューを決め、費用は後日引き落としさせていただきますのでよろ

しくお願い致します。 

日 曜日 １ ２ ３ ４ ５ ６ ７ 

30 金 【清泉祭リハーサル】(終了の時間が予定より前後することが考えられます。ご了承ください。)  

8:35～8:45   朝礼 

9:30～10:30  開祭式 

10:30～11:30 展示準備 

11:30～12:20 昼食 

12:30     芸術館へ 

13:25     芸術館到着 

14:15     終礼（芸術館解散） 
 

持ち物 

□タオル □てぬぐい □衣装上下・はっぴ □うわばき □昼食 □飲み物 

1 土 【清泉祭クラスパフォーマンス】 

8:45～清泉祭実行委員のみ集合（搬入口から入る） 

9:00～朝礼（芸術館ホール座席で行います） 

10:40～本番 

15:30 頃 終了予定 

□タオル □てぬぐい □衣装上下・はっぴ □うわばき 

□昼食 □飲み物 

2 日 【清泉祭展示公開日】 

8:35～    朝礼（ＨＲ教室） 

8:50～9:00   清掃 

9:00～     準備  

10:00      公開開始 

15:30～    終礼 

16:00     完全下校 

□おこづかい 1000 円 

文化祭の出店されている食べ物が売り切れてしまいお昼を食べられないことがないように、昼食を

持参させてください。 

3 月 【清泉祭 閉祭式】 

8:35～    朝礼（ＨＲ教室） 

9:00～9:30  閉祭式  

9:30～11:45  片づけ 

11:45～    終礼 

閉祭式までが文化祭です。生徒も疲れがたまっている頃かと思いますが、みんなで片付け・掃除を

します。 

4 火 休日 

明日からの学校生活が元気に過ごせるよう、しっかりと休息する時間をとっていただきますようお

願い致します。 

お知らせ 

 
 

 


