
 

 

 

 

 

 

 

 

1 学期が無事に終わりました。あっという間の 3 カ月だったことでしょう。面談では初めての考査の記録をお返ししました。何

事もすぐに結果は出ません。これからの自分の未来のために今できることをコツコツと、夏休みを使って 1 学期学習した内容の復

習と 2学期へ向けての準備をしましょう。 

終業式には通知表をお渡しします。結果が思わしくなかったとしても気落ちしないでください。これからの努力でいくらでも変

動があるからです。そして成績によって判断されていると思わないでください。成績は学習の成果であって、もっと大切なことは

人間性や社会性の成長です。5月の初めての聖母奉献式にいただいた御絵には「Love others as you love yourself.隣人を自分の

ように愛しなさい。」という聖書の一節が書かれていました。1学期はそれが実行できたでしょうか。 

現代の私たちは電話や SNS が身近で、すぐに連絡を取り合うことができる便利な世の中で生活しています。一方で、リアルなコ

ミュニケーションの機会が減っているのも事実です。伝え合うことの難しさを知り、どうしたら自分の思いを相手に伝えられるの

か、それを学ぶのもまた人とのリアルなコミュニケーションからでしょう。リアルな体験が学びとなり成長させてくれるのかもし

れません。初めての夏休み、休み明けには学力テストが待っています。テストは国語・数学・英語・

社会・理科の５教科です。夏休みは 3 カ月間身に着けてきた規則正しい生活リズムや学習リズムを

崩さないために、手帳にしっかりと計画を立てて過ごしましょう。そして休み中には休みにしかで

きないリアルな体験をたくさんしてくださいね。始業式皆さんに会えるのを楽しみに待っています。 

 

 

 

【行程】 

8:20 長野駅集合  → 8:30 長野駅出発   →   10:00 妙高青少年自然の家 到着  →  

10:30 クラフト体験     → 11:30 昼食   →     13:00 妙高アドベンチャー  →  

16:30 青少年の家出発     →  17:45 頃長野駅到着予定 長野駅解散  

 

【持ち物】（持ち物には全て記名をしてください） 

□リュック □しおり（作成後配布） □筆記用具 □軍手 □タオル  

□水筒（水またはお茶、昼食時や 3時間のアクティビティに耐えられる量） 

□薬（常備薬・酔い止め・かゆみ止め・虫よけスプレー・日焼け止めクリーム）  

□絆創膏 □ハンカチ・ティッシュ □ウェットシート □エチケット袋・ビニール袋 □マスク（予備） 

□靴下（予備）□クラフトの下絵（事前に作成）□クラフトの材料 （マジックペンや各自飾りたいもの） 

 

【服装】 

□学校指定ジャージ （長そで、長ズボン、半袖を下に着用してください） □グラウンドシューズ(終業式まで

に持ち帰ります) □帽子 □リュックサック（自由） 

 

当日の欠席連絡は BLENDへ 8時 15分までに入力ください。 

長野清泉女学院中学校１年暁の星 学年だより 

 2023年７月25日(火)  
 

Ｎｏ.５ 

 
 

７月の聖句 

「わたしたち一人一人に、キリスト

の賜物のはかりに従って、恵みが与

えられています。」 

(エフェソの信徒への手紙４:７) 

妙高キャンプ 8 月 21 日 持ち物等の準備をお願いします 

 
 

 

１学期よくがんばりました！もうじき夏休み！🍧 

 
 

 

かがやき 



 

 

 曜日 １ ２ ３ ４ ５ ６ ７ 

27 木  

28 金  

29 土  

30 日  

31 月  

8/１ 火  

２ 水  

３ 木  

４ 金  

５ 土  

６ 日  

７ 月  

８ 火  

９ 水  

10 木  

11 金  

12 土  

13 日  

14 月  

15 火  

16 水  

17 木  

18 金  

19 土  

20 日  

8/21 月 妙高キャンプ 

22 火  

23 水  

24 木  

25 金  

26 土  

27 日  

８/28 月 清掃 始業式・祈

りのひとと

き 

体育 英語 終礼 

12:00 下校 

持ち物：考査の記録 

(振り返りを必ず記入すること),健康

の記録、学校債権受領書(未提出者) 

 

7/2７(木)～8/28(月)の予定とお知らせ 

 
 

 

夏季休業 

7 月 27 日～8 月 27 日 

夏季休業 

・休み中に登校することはありませんので、終業式までに忘れ物がないように確認し

ましょう。夏季休業中の部活動については顧問の先生の指示に従ってください。 

・夏休み前に旅行外泊届、催事届、学割等、申請をお願い致します。 

・７月 15日に BREND にて「夏期休業中の生徒心得」を送信しています。 

すでに読み合わせをしていますが、ご家庭でもご確認ください。 

【落とし物連絡】 

清泉祭頃から、教室にジャケットとセーターの落とし物が 1着ずつあります。どちら

も記名がなく、持ち主が見つかっておりません。休み中にご家庭で確認をお願い致し

ます。また学校に持ってくるものには必ず記名をお願い致します。 

 


